招兵買馬－－「教師專業成長團體」成員招募
對教學的認真……

對學生的關心……

與家長的合作……

對班級的經營……

兼顧如此多的工作，付出如此多的用心
教師  如何保養  專業與自我？
親愛的教師夥伴：
也許，你無法決定生命的長短與環境。
不過，你可以決定生命的廣度與深度。
在教師專業成長這條漫長、充滿挑戰與工作壓力的路途，如何使自己能在關懷他人與關懷自己之間，取得平衡點？相信是辛苦且不容易的。然而，生命中非常重要的一件事是，必須保養好自己，才能照顧好別人。
本團體期待成員透過實務經驗的分享與討論，進而學習提昇專業效能的策略；並在團體成員的支持與鼓勵中，有機會嘗試與練習同時滋養專業自我及個人自我。在專業成長的這條路上，你是要選擇一個人孤獨地撐下去，還是期待有人能夠陪伴、傾聽、支持與鼓勵？
本團體就是你可以開始為自己做選擇、做嘗試，甚至於做一點冒險的地方，相信你內心的直覺與需要，給你自己機會，也就是給你想要幫助的人機會。
竭誠地邀請您加入本團體，因為您的參與將使團體每一位成員的生命更加豐富。
報名資格：凡是關心個人與專業成長的小學級任教師夥伴，願意提報工作困難者優先
團體時間：100年3/12(六)、3/26(六)、4/9(六)、4/23(六)、5/7(六)、5/28(六)、6/18(六) ，週六9：00至11：00，共七次。
團體地點：財團法人華人心理治療研究發展基金會(台北市麗水街28號6樓)
團體帶領者：林瑞吉老師(台北市博嘉國小教師、國立台灣師範大學心輔所博士)
團體費用：免費，但需繳交保證金1000元，全程參與且無遲到早退者，團體結束後全數退回(團體第一次開始前現金繳交，團體最後一次結束時憑代收據領回)
參與名額：至多十五人，未滿五人則暫停開課。
報名日期：即日起報名，額滿或3月3日截止報名
報名方式：以電子郵件或傳真報名表及報名問卷，收到報名表後我們將以電話向您確認，傳真後，若三天內未收到我們的確認電話，請來電查詢，謝謝。
洽詢及報名：Tel: 02-23923528#66謝小姐｜Fax: 02-23925908｜E-mail: service@tip.org.tw
『教師專業成長團體』報名表
報名日期：      年      月      日
	姓   名
	
	性  別
	□男  □女
	生日
	年    月    日

	聯絡方式
	電話（日）：                   傳真：
電話（夜）：                   手機：
E-Mail：

	通訊地址
	□□□


	服務單位
	
	職  稱
	


一、目前所擔任之職務：
二、目前所任教之科目、班級與總節數
	科目
	班級
	節數
	小計

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


三、學歷、就讀科系或組別、畢業年月
1. 專科或大學：
2. 師資班：
3. 各種學分班：
4. 研究所：
5. 目前最高學歷（含肄業）：
四、國小相關經歷及時間
1. 級任導師：一年級    年；二年級    年；三年級    年；四年級    年；五年級    年；六年級    年；特教班（    ）    年；資源班    年。
2. 科任：自然    年；美勞    年；音樂    年；社會    年；體育    年；英語    年；輔導活動    年；其他（          ）    年。
3. 行政（含兼任）：
(1)組長：        組長    年；        組長    年；        組長    年。
(2)主任：        主任    年；        主任    年；        主任    年。
(3)其他：
四、國小服務年資：
1. 代理教師年資：自    年    月    日起至今，共    年。
2. 正式教師年資：自    年    月    日起至今，共    年。
五、曾接受過的專業訓練：
教師專業成長團體報名成員問卷
歡迎您報名參加教師專業成長團體，為了能夠瞭解參與團體成員的動機與需要，與本團體的預期目標是否能夠符合，以下幾項問題請您依照自己的感覺或想法盡可能回答。謝謝您的協助，期待與您一起進行這段專業成長之旅。
林瑞吉 與 財團法人華人心理治療研究發展基金會
姓名：                性別：          職務：
1.對於目前所擔任的職務，我覺得……
2.對於目前的教學生活，我覺得……
3.我覺得人生最重要的是……
4.我希望成為什麼樣的人……
5.我想要參加教師專業成長團體是因為……
6.我希望能從團體中獲得……
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